
PRODUKTBESKRIVELSE  

Vår Lyngmatte er høstet direkte fra skogen. Dette gir en  

umiddelbar og naturlig vegetasjon til ditt uteområde. Lyng er 

perfekt for å tilbakeføre vegetasjon etter bygging eller  

anleggsarbeid til hytter- eller bygging rundt naturlig furuskog.  

 

Lyngmatten er naturlig skogsbunn, høstet med forskjellige  

arter som blåbær, tyttebær, røsslyng, krekling og diverse mose

- og lav-arter. Lyngmatte gir en ekte skogsfølelse rett til din 

eiendom. Mattene er høstet dirtekte i naturen, er ingen to  

lyngmatter helt like. Dette bidrar til å opprettholde det naturlige 

utseendet og variasjonen som skogsvegetasjonen tilbyr.  

 

Krav til voksested 

Lyng vokser naturlig i furuskog med trær som vokser over som 

en parasoll over vegetasjonen. Ved anleggelse i fullt lys, vil 

man kunne forvente at vegetasjonen tilpasser seg vokseste-

det.  

 

Lyngmattene vokser best etablert i naturlig skogsbunn, eller 

etablert i lyngjord. Naturlig skogsbunn fra voksestedet er en 

bærekraftig tilnærming for revegetering av et område, hvor 

naturlig frøbank vil kunne være med på å tilbakeføre vegeta-

sjonen tilbake til det naturlige uttrykket.  

 

 

Oppbygning 

 

1. Lyngmatte 

2. Lyngjord (20 cm) 

3. Stedlig masse 

FDV 

Lyngmatte 

SPESIFIKASJONER 

Materiale Naturlig voksende lyng 

Vekt, tørr 5 kg 

Vekt, vannmettet 10 kg 

Dimensjoner 80 x 120 cm 

Tykkelse 3—8 cm 

Størrelse 0,96 m² 

Maks antall m²/pall 20 

Pallestørrelse 80 x 120 cm 

Opphav Finland 

ARTSLISE 

Blåbær Tyttebær 

Røsslyng Krekling 

Diverse mose– og lavarer man ellers finer naturlig i skogen  
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Installasjon 

Forberedelse 

Mattene består av naturlig skogsbunn og kan enkelt etablere 

seg i naturlige omgivelser med sandholdig ugressfri jord på 

bakken. Fyll på med 20 cm lyngjord.  

 

For anleggelse på skrått tak legger man lyngmattene over 20 

cm med mineralsk mager jord (lyngjord). Til flate tak uten  

helling kan det være fordelaktig å benytte både en  

beskyttelsesduk, 5 cm knust teglstein, filtduk og 20 cm lyngjord 

før det toppes med lyngmatter.  

 

Når man fyller med mager jord, er det viktig å komprimere  

jorden før man legger lyngen.  

 

Installering 

Mattene kan legges rett på det forberedte underlaget. Mattene 

kan bli komprimert under transport. For maksimal utnyttelse av 

materialet kan man derfor strekke mattene litt ved anleggelse.  

 

Vi anbefaler å installere lyng om høsten, når  

temperaturene er lavere og nedbøren er hyppigere  

sammenlignet med sommeren.  

 

 

Etterarbeid 

Etter anleggelse av lyng er det viktig at mattene vannes godt. 

For å sikre godt rotfeste må man vanne slik at vannet trekker 

seg godt ned i jorden. Avhengig av årstid, vær og temperatur 

kan det være nødvendig å vanne godt de første ukene etter 

installasjon.  

 

For effektiv vanning anbefales det å vanne enten om  

morgenen eller om kvelden, når temperaturene er lavere og 

mindre vann fordamper.  

 

 

 

 

 

 

 

Vedlikehold 

Første sommer – vanning 

Vann umiddelbart etter installasjon med rikelig ferskvann. 
Sprederanlegg fungerer best. Vann daglig de første 2–3 ukene. 
Hvis det er vanskelig å vanne på hverdager, sørg for grundig 
vanning i helgene. 
 
Fortsett å vanne ved behov gjennom sommeren, avhengig av 
nedbør. Rotsystemet skal holdes fuktig den første sommeren, 
og vannet bør også nå ned i underlaget. I tørre perioder trengs 
vanning hele sommeren. Hvis lyngmattene installeres om  
høsten, fortsetter vanningen neste vår og sommer. 
 
I skråninger: vann oftere, men med mindre mengder, for å 
unngå at det forskyver seg. 
 

Påfølgende år 

Fjern ugress eller gress hvis det dukker opp. Unngå å gå på 
lyngen det første året. 
 
Om vinteren: unngå å brøye snø på lyngen 
 
Lyngmattene utvikler seg naturlig og kan til og med gi bær.  
Midlertidig bruning etter installasjon er normalt, og vil ta seg 
opp igjen neste vekstsesong. 
 

Grunnarbeid  

Lyng krever et næringsfattig, lett surt underlag som holder på 
fuktighet uten å bli for vått. Finsand eller sandholdig morenejord 
fungerer best. Lyngmattene skal ikke legges direkte på matjord. 

FDV 

Lyngmatte 
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